Croce Rossa ltaliana
Comitato di Casatenovo

Croce Rossa Italiana

lllustrissimo/a Preside,

sono Maristella Carnio della Croce Rossa di Casatenovo.

Le scrivo in merito alla Legge Regionale 1 aprile 2015, n. 7 che regolamenta il Primo soccorso
pediatrico in Lombardia.

Secondo tale legge, che va a modificarne altre precedenti, “La Regione, tramite campagne di
comunicazione, sensibilizza le istituzioni scolastiche e formative, il personale docente e non
docente, i genitori e gli studenti sulle tecniche salvavita, sulla prevenzione primaria, sulla
disostruzione delle vie aeree in ambito pediatrico con rianimazione cardiopolmonare e sugli
elementi di primo soccorso con particolare riferimento alle funzioni vitali.”

Inoltre “La Regione prevede una specifica premialita nei criteri dei bandi e nell'erogazione di
contributi a favore delle scuole dell'infanzia che realizzano percorsi informativi e formativi sulle
tecniche salvavita, sulla prevenzione primaria, sulla disostruzione delle vie aeree in ambito
pediatrico con rianimazione cardiopolmonare e sugli elementi di primo soccorso con particolare
riferimento alle funzioni vitali, tenuti dai centri di formazione BLSD riconosciuti da AREU, rivolti
al personale docente e non docente, alle famiglie e ai minori.”

A tal proposito ci tengo a illustrarLe la proposta formativa di Croce Rossa, in qualita di centro di
formazione BLSD riconosciuto da AREU (Delibera AREU nr. 79/2012 del 04.04.2012 recepita
dalla Direzione Generale Sanita con nota H1.2012.0009523 del 22.03.2012).

Croce Rossa ltaliana da sempre pianifica e implementa attivita e progetti di assistenza sanitaria,
di tutela e promozione della salute volti alla prevenzione e alla riduzione della vulnerabilita
individuale e della comunita.

In questo contesto si colloca il progetto Manovre Salvavita Pediatriche. Gli argomenti trattati
vertono sulla disostruzione delle vie aeree in eta pediatrica, le manovre di rianimazione
cardiopolmonare in eta pediatrica, il primo soccorso pediatrico e la diffusione di un corretto
schema comportamentale al fine di ridurre al minimo il rischio di morte per SIDS (morte in culla).
Le statistiche ci dicono che, se tutti i bambini con arresto extraospedaliero ricevessero una RCP
PRECOCE, potremmo salvare 300 bambini I'anno e se tutti sapessero fare correttamente le
manovre di distruzione pediatrica potremmo salvare circa 35 bambini all’anno (in ltalia!).
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Proposte formative:

Lezione “informativa”: ha principalmente lo scopo di promuovere, pubblicizzare e divulgare la
conoscenza delle manovre salvavita in eta pediatrica, sensibilizzare sulla prevenzione degli
incidenti e sul sonno sicuro dei bambini.

Durata: 2 ore

Costo: GRATUITA!

Partecipanti: in base alla capienza dell’aula
Attestato: di partecipazione

Corso Esecutore: ¢ un Corso Educativo, aggiornato in base alle evidenze scientifiche
internazionali (ILCOR) aggiornate e alle linee guida European Resuscitation Council (ERC e
CRI). Si articola in una lezione frontale teorica e stazioni di addestramento pratico a piccoli
gruppi su manichini.

Teoria (1h):

Manovre Salvavita Pediatriche

(rianimazione cardiopolmonare pediatrica, disostruzione delle vie aeree).

Stazioni pratiche (2h):

Manovre di disostruzione bambino/lattante.

RCP bambino/lattante.

Durata: 3 ore

Costo: 40€ (a fronte di una convenzione € possibile diminuire tale importo)
Partecipanti: minimo 6.

Rapporto istruttori/partecipanti: 1/6.

Attestato: di esecutore Manovre Salvavita Pediatriche.

Nella speranza di averLe fatto cosa gradita, confido in una fattiva collaborazione per poter
raggiungere (attraverso una comunicazione efficace) il piu alto numero di persone e poter loro
trasmettere un messaggio di impegno civico e morale nei confronti di una societa piu sicura e
protetta.

Maristella Carnio
Referente Manovre Salvavita Pediatriche
Comitato di Casatenovo
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